
 

Аннотация к рабочей программе по сенсорному развитию 7  класс. 
 

Рабочая программа по сенсорному развитию разработана в соответствии 

ООП МАОУ Южно-Дубровинской СОШ и на основе нормативных 

документов: 

1. Федеральной адаптированной основной образовательной программой 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

2.Учебный план МАОУ Южно-Дубровинской СОШ на 2023-2024 

учебный год. 

3.Годового календарного учебного графика МАОУ Южно-

Дубровинской СОШ на 2023-2024 учебный год. 

           Программно-методический материал включает 5 разделов: 

"Зрительное восприятие", "Слуховое восприятие", "Кинестетическое 

восприятие", "Восприятие запаха", "Восприятие вкуса". 

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к 

сложному. Сначала проводится работа, направленная на расширение 

диапазона воспринимаемых ощущений обучающегося, стимуляцию 

активности. Под активностью подразумеваются психические, физические, 

речевые реакции обучающегося, например, эмоционально-двигательная 

отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе 

обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок учится не 

только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую 

информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в 

окружающем мире. 

Целью обучения является обогащение чувственного опыта в процессе 

целенаправленного систематического воздействия на 

сохранные анализаторы. 

Основной задачей образовательного процесса является преодоление 

психофизических недостатков обучающихся, 

препятствующих успешному освоению учебных навыков. Данный курс 

предполагает создание оптимальных условий познания 

ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, 

признаков. Занятия способствуют формированию у 

обучающихся правильного многогранного полифункционального 

представления об окружающей действительности. В свою очередь, 

оптимизация психического развития ребенка способствует эффективной 

социализации его в обществе. 

Общее число часов, отведенных для изучения сенсорному развитию, 

составляет 34 часа в 7 классе (1 час в неделю). 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 
-Принтер 

-Ноутбук 



-печатные пособия: наборы сюжетных картинок,в том числе и в цифровой 

форме; 

-технические средства обучения; 

-экранно-звуковые пособия; 

-аудиозаписи; 

-комплексы физминуток, гимнастики для глаз; 

-печатные пособия: наборы 

сюжетных картинок, в том 

числе и в цифровой форме; 

технические средства 

обучения; 

-экранно-звуковые пособия; 

-демонстрационные пособия; 

-аудиозаписи; 

- комплексы физминуток; 

Интернет-ресурсы:  
1. educont.ru цифровой образовательный контент 

2. https://uchi.ru Платформа «Учи.ру» 

3. Сборник компьютерных игр «Несерьёзные уроки», обучающих навыкам 

чтения и счёта «Учим буквы и цифры». 

4. http://all.edu.ru - Все образование Интернета 
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