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Общее представление 
о строении организма 
человека. Температура 
тела, частота пульса 
как показатели 
здоровья человека

3 класс



Цель: узнать: 
Как в общем устроен 
наш организм;
Что показывает пульс и 
температура

3 класс



Общее представление о строении организма 
человека. Температура тела, частота пульса 
как показатели здоровья человека

Узнаем ____________________________

Научимся __________________________

Научимся __________________________



Общее представление о строении организма 
человека. Температура тела, частота пульса 
как показатели здоровья человека

Узнаем общее строение человека

Научимся измерять температуру тела человека

Научимся измерять пульс





Строение тела 
изучает наука 
АНАТОМИЯ



Органы, выполняющие 
общую работу, образуют 
СИСТЕМУ ОРГАНОВ.



Желудок, кишечник и 
другие органы образуют 
ПИЩЕВАРИТЕЛЬНУЮ 
систему.

● Переваривание пищи
● Обеспечение организма 

питательными 
веществами



Сердце и кровеносные 
сосуды образуют 
КРОВЕНОСНУЮ
систему.

● Снабжает органы 
питательными веществами, 
кислородом

● Переносит вредные вещества 

к органам выделения



Управляет деятельностью 
всего организма 
НЕРВНАЯ
система.

● Контроль всех 
процессов



Опорно-двигательная 
система

● Обеспечение опоры 
и движения 
организма



Система органов 
дыхания

● Обеспечение газообмена 
между организмом 
и окружающей средой



Общее представление о строении организма 
человека. Температура тела, частота пульса 
как показатели здоровья человека

Узнаем общее строение человека

Научимся измерять температуру тела человека

Научимся измерять пульс



Физкультминутка







Общее представление о строении организма 
человека. Температура тела, частота пульса 
как показатели здоровья человека

Узнаем общее строение человека

Научимся измерять температуру тела человека

Научимся измерять пульс



Общее представление о строении организма 
человека. Температура тела, частота пульса 
как показатели здоровья человека

Узнаем общее строение человека

Научимся измерять температуру тела человека

Научимся измерять пульс





Домашнее задание

На «5» решить задания на платформе Учи.ру 
(https://urls.uchi.ru/l/fd9fa7be039865b1)

На «4» решить кроссворд

На «3» заполнить таблицу «Мои показатели здоровья» 
утром и вечером
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