
 



в игровом контексте. Старт сюжета (задания для отрядов, появление героев/персонажей). Итог: понимание 

детьми­участниками смен плана смены, своих возможностей и перспектив в рамках смены. Интерактивный 

формат, отличающийся от классно-урочной системы.  

Отрядный уровень ( инвариантные формы) 

       Инструктажи. Обозначение ценностей жизни, здоровья и безопасности. Для детей младшего школьного 

возраста возможны варианты создания свода правил в виде рисунков, для детей среднего и старшего 

школьного возраста - варианты комиксов, создание коротких видеороликов (инструкций). Ведение журнала 

инструктажей, включение необходимых инструкций исходя из специфики формы организации отдыха детей 

и их оздоровления.  

     Игры на знакомство, командообразование, выявление лидеров. Выбор игр соотносится с формированием 

уважительного отношения к личности ребенка и формированию у него базовых ценностей российского 

общества, способствует развитию коммуникации и созданию комфортной эмоционально-психологической 

атмосферы в отряде.  

Условия проведения игр могут видоизменяться, включая элементы веревочного курса или подвижных форм 

деятельности, в зависимости от условий и специфики детского лагеря.  

     Организационный сбор отряда. Определение названия отряда, отражающее смысловые основы 

содержания программы смены, соотносимое с традиционными российскими духовно-нравственными 

ценностями. Выборы представителей органов самоуправления, включая общелагерный уровень и отрядный. 

Постановка общей цели и договоренность о правилах совместной жизни и деятельности.  

 

Основной период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

     Утренний подъем Государственного флага Российской Федерации. Ключевая задача: формирование 

уважительного отношения и чувства сопричастности к государственным символам. Право поднять 

Государственный флаг предоставляется одному из участников смены, оглашаются его успехи или 

достижения. Исполнение Государственного гимна Российской Федерации. Эмоциональный старт дня.  

     Утренняя гигиеническая гимнастика. Ценность здоровья, Демонстрация позитивного личного примера со 



стороны педагогического коллектива. 

    Тренировочная пожарная эвакуация. Обеспечение безопасного пребывания на территории детского 

лагеря.  

     Тематические дни и мероприятия в соответствии с государственными и профессиональными 

праздниками, а также памятными днями.  

      Тематические события должны учитывать региональный компонент. Перечень праздников может быть 

дополнен праздниками и памятными событиями конкретного субъекта Российской Федерации.  

      Тематические дни: День Памяти. Ценность жизни, человека, мира. Линейка или церемония старта дня. 

Военно-спортивные игры ( в том числе «Зарница»). Просветительский проект «Без срока давности». 

Литературно-музыкальные постановки (в том числе в форме концерта ). Кинопросмотры. Часы мужества. 

Завершение дня на позитивном эмоциональном фоне.  

       Тематические дни: День России. Ценность Родины, семьи, жизни, единства. Торжественная линейка или 

церемония старта дня. Конкурсы на знание родного языка (включая языки народов России). Тематические 

отрядные дела. Фестиваль дворовых игр или игр народов России. Литературно-музыкальные постановки. 

Театральные постановки.  Кинопросмотр. Выставки изобразительного искусства.  

      Тематические дни: День Здоровья и Спорта. Ценность жизни, здоровья. Тематический старт дня. 

Спортивные соревнования (индивидуальные и командные). Отрядные дела о героях отечественного спорта. 

       Тематические дни: День Безопасности. Ценность жизни, сохранение здоровья, здоровый образ жизни. 

Тематический старт дня. Практические занятия с детьми по правилам безопасного поведения на дорогах, в 

транспорте, на объектах транспортной инфраструктуры, природе, водных объектах, в быту и социуме. 

Информационно-пропагандистские мероприятия, направленные на формирование и поддержку навыков 

здорового образа жизни. Тематические конкурсы на знание правил дорожного движения.  

      Тематические дни: День Профессий. Ценность развития, Родины. Тематический старт дня. Творческие 

встречи и мастер-классы от сотрудников детского лагеря. Профессиональные пробы. Ярмарка профессий. 

Конкурсы мастерства. Встречи с представителями профессиональных образовательных организаций. 

     Тематические дни: День Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи 

(далее - Движение Первых). Ценность дружбы, развития, единства, страны. Тематический старт дня. 

Знакомство с миссией, ценностями, ключевыми направлениями и проектами Движения Первых. 



Мероприятия современных, интересных детям форматов: игры, коллективно-творческое дело.  

       Занятия секций и кружков. Культура и история России. Научные достижения и открытия. Спортивная 

гордость страны. Непрерывная система дополнительного образования детей ( связь с объединениями, 

которые дети посещают в дополнении к учебному процессу в учебное время). 

       Тематические конкурсы и соревнования. Расширение спектра возможностей для развития способностей 

детей, демонстрации талантов и проявления инициативы (при реализации конкурсов и соревнований). 

Применение принципов справедливости, открытости и непредвзятости.  

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

      Утренний информационный сбор отряда. Эмоциональный и информативный старт дня, который 

позволяет каждому ребенку увидеть и понять свой собственный маршрут в рамках дня, составить цели и 

план по их исполнению. Распределение поручений. Определение цели отряда на день. Исполнение песни 

отряда.  

      Вечерний сбор отряда. Подведение итогов и анализ деятельности в течения дня, заполнение экрана 

настроения, экрана участия, обращение к отрядному уголку. Формирование у ребенка навыков самоанализа, 

уважения к мнению других людей. Ключевая задача для педагога: диагностика результатов и 

воспитательного эффекта программы смены, формирование напарническим составом предложений по 

корректировке программы при необходимости.  

        Середина смены. Снятия эмоционального напряжения (пик «привыкания»), мотивация на вторую 

половину смены, предварительные итоги и успехи каждого в отряде. Возможен формат «Расскажи мне обо 

мне» и другие. Для детских лагерей дневного пребывания возможен формат интерактивного театра или эссе 

или рассказов друг о друге с целью демонстрации сильных сторон и талантов друг друга, благодарности. 

      Тематические беседы. Обсуждение нравственных вопросов, усиление воспитательного эффекта и 

закрепление личного принятия общечеловеческих ценностей.  

Итоговый период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

     Линейка или церемония закрытия смены. Торжественное подведение итогов, демонстрация лучшего 

опыта, который получили участники смены. Определение перспектив и новых целей. Вынос 



Государственного флага Российской Федерации. Содержательное подведение итогов. Награждение 

отрядное, индивидуальное, включая сотрудников. Обеспечение торжественности формы работы: общий 

сбор, музыкальное и визуальное сопровождение.  

Отрядный уровень ( инвариантные формы)  

Итоговый сбор отряда. Закрепление ценности команды и дружбы. Помощь каждому участнику смены 

увидеть свой рост и позитивные изменения. Презентация представителями органов самоуправления 

результатов деятельности. Подведение итогов достижения общей цели и выполнения правил совместной 

жизни и деятельности. Связь с организационным сбором отряда, опора на отрядный уголок. Награждение и 

поощрение каждого участника отряда. Определение каждым ребенком ценного опыта, полученного в смене. 

Благодарность команде. Определение перспектив дальнейшего развития. Для пришкольных детских лагерей 

возможен формат эмоциональной творческой встречи в новом для участников смены месте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



смена – «Орлята России» 

 1 неделя 

 (1-й день смены) 

«Кто такие орлята России» 

 

 (2-й день смены) 

«Посвящение в Орлята 

 (3-й день смены) 

«Орлята 

РОССИИ» 

 (4-й день смены) 

 «Орленок Эколог» 

 

 (5-й день смены)  
«Орлёнок Оратор» 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная 

церемония поднятия 
Государственного 
флага РФ 

 

 Инструктаж отдыхающих 

в лагере по правилам 

безопасного поведения в 
лагере. 

 
 Минутка здоровья 

«Друзья 

Мойдодыра»(гигиена) 

 
 Игровая программа 

«Приятно познакомиться!» 

 Квест- знакомство с 

проектом «Орлята 

России» на площадке 
школы. 

 Конкурс рисунка на 

асфальте «Лето нашей 

мечты» 
 Акция «Альбом лета» 
 В рамках областного 

конкурса «Добро 
пожаловать!» 

 Утренняя зарядка 
 Инструктаж по 

технике  безопасности 
«Правила поведения на 

прогулках и 

экскурсиях» 

 Учебная плановая 

эвакуация при пожаре. 

 

 Кружковая работа 

 Оформление 

отрядных   уголков 

Подготовка  к 

открытию (название 

девиз, речёвка, 

отрядная песня) 

 Весёлые старты 

 

 Квест-игра «Трасса» 

 

 Игровая творческая 

программа-концерт «Мы 
– одна команда!» 

(отрядный уровень ) 

в рамках Движения 
Первых 

Дискотека «Орлятский 

круг» 

«Открытие 

профильной 

смены» 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная 

церемония 

поднятия 

Государственного 

флага РФ 

 Кружковая работа 

 
 Открытие смены 

«Первые, Орлята 

России!» 

 

 Танцевал
ьно- 

развлекат

ельная 
программа 

«Хранители 

трендов» 

«Береги планету» 

 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная церемония

 поднятия Государственного 

флага РФ 
 

 Отрядные 
мероприятия 
«Береги планету» 

 

 Спортивная эстафета 

«Зоологические забеги» 

 

 «В лесном царстве»- 

экскурсия на 

поляну, сбор 

природного материала. 

 Флешмоб «Мы ЗА! чистый
  мир»/ Выставка 
поделок из природного 
материала. 

Просмотр мультфильмов об 

экологии 

«День русского языка» 
(Пушкинский день) 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная церемония

 поднятия 

Государственного 
флага РФ 

 

 Конкурс рисунков по 

сказкам Пушкина/ 

акция «Читаем 

Пушкина» 

 Литературный 

вернисаж «Сказок 

Пушкина чудесное 

творенье» (библиотека) 

 «Сказочная эстафета» 

Спортивный час 

 Игры и конкурсы знаток 

«Русского языка» 

 «Путешествие в страну 

Лукоморья»- инсценировка 

пушкинских сказок. 



 

 2 неделя 

 (6-й день смены) 

«Орлёнок Оратор» 

 

 (7-й день смены) 

«Орлёнок лидер» 

 

 (8-й день смены) 

«Орлёнок доброволец» 

 

 (9-й день смены) 

«Орлята Патриоты» 

 

 (10-й день смены) 

«Орлёнок Патриот» 

 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная церемония
 поднятия 

Государственного 
флага РФ 

 Шашечный турнир, 

(отрядный уровень ) в 
рамках областного 

конкурса 

«Удивительные шахматы»  

 Научно-

познавательные 
встречи «Мир науки 

вокруг меня» 

Знакомство детей с 

открытиями науки  

 Игры  на свежем 

воздухе 

«Умей  дружить. День 

Друзей» 

 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная 

церемония поднятия 
Государственного 
флага РФ 

 Кружковая работа 

 Творческая мастерская 
« 

С Россией вместе» 

 Акция «День друзей» 

Отрядное мероприятие 

«Что 

такое дружба?» 

(игры на сплочение) 

 Спортивные 

соревнования, 

посвящённые Дню 

России 

 Минута славы 

«Орлята и Первые 

танцуют и поют, Орлята 
и Первые дружно и 

весело живут!» 

 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная 
церемония

 поднятия 

Государственного 
флага РФ 

 Кружковая работа 

 

 

 День рождения студии 

«Союзмультфильм» 

Просмотр 

Российских 

мультфильмов 

 

 «Пожарным 

можешь ты не 

быть, но должен 

знать, как 

поступить», 

поездка в 

пожарную часть 

с. Раздолье 

 Выпуск 

буклетов по 

ПТБ и ПДД 

Акция "Письмо 

пешеходу и 

водителю» 

«Служи Отечеству» 

 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная линейка, 

посвящённая Дню России 

 Кружковая работа 

 Познавательно- игровая 
программа 

«Мы с рожденья- 

россияне!» (школьная 

библиотека) 

 Квест-игра 

«Следопыты Великой 

России» 

 «Привет Россия – 

родина моя!», 

направленная на 

реализацию областного 

информационно - 

просветительского 

проекта«Расскажи о 

герое который рядом» 

Орлёнок Патриот» 

 Утренняя зарядка  

 Торжественная 

церемония поднятия 
Государственного флага 

РФ 

 Беседа «Безопасность на 

водных объектах» 
 Экскурсия в ГИБДД с. 

Армизонское . 

 

 Акция «Нашему селу, 
порядок и чистоту!» 

(отрядный уровень ) 

 
  Орлятский  круг 

Дискотека 



 

 

 3 неделя 
 
(11-й день смены)  
«Орлёнок спортсмен» 
 

 (12-й день смены) 
Орлёнок мастер  

 (13-й день смены) 
«Орлёнок и театр» 

 (14-й день смены) 

«Таланты Орлят » 
 

 (15-й день смены) 

«Орлёнок- хранитель 

исторической памяти » 
 

Единое областное событие, посвященное Году единства народов Росси «Фестиваль национальных культур» 

«День спорта» 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная церемония

 поднятия 

Государственного 

флага РФ 
 
 Кружковая работа 

 

 Игра- 

викторина 

«Герои спорта» 

 

 

 День русской культуры 
Мастер-классы по народным 

ремеслам: Изготовление кукол-

оберегов 
 «Готов к труду и 

обороне», (отрядный 

уровень )  проект 

«Здоровье в движении!», 
участие в областном 

конкурсе 

«Будь здоров!» 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная 

церемония

 поднятия 
Государственного  флага 

РФ 

 

  «Солнечный удар». 

Правила оказания 

первой помощи. 

 Познавательная 

программа «Быть 

здоровым-здорово!» 

(отрядное мероприятие) 

 Флеш-моб «Мы за ЗОЖ»  

 Олимпийские игры 

(соревнования между 

командами ) 

 Азбука пешехода 

(библиотека ДК) 
 День культуры тюркских 

народов 

Конкурсы национальных 
костюмов 

«Найди призвание. День 

профориентации» 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная 
церемония

 поднятия 

Государственного  

флага РФ 

 Кружковая работа 

 Мастер-классы

 п

о различным 

направлениям. 

 Творческий конкурс 

«Придумай профессию 

будущего» 

 «Ярмарка профессий» 
 Экскурсия в 

Агрофирма КРиММ 

 Развлекательная 

программа «Клип-

шоу» 

 День культуры народов 

Сибири  

       конкурс чтецов 

«Благо Твори» 

 Утренняя зарядка 
 Торжественная церемония

 поднятия 

Государственного  флага РФ 

 Кружковая работа 

 
 Квест-игра 

«Разнообразный мир 

Тюменской области 

 «Ярмарка доброты»

 Письмо солдату 

 

 Подготовка творческих 
номеров к закрытию смены. 

(отрядный уровень ) 

 

 День культуры народов 
Кавказа 

       Настольные игры 

 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная церемония

 поднятия Государственного  

флага РФ 
 День русской культуры 

Театральная мастерская 

 акция «Мы – потомки 
Героев!», участие в акции  

 закрытие смены 

«Первые, Орлята России! 

 Показ фильмов «Наша веселая 

смена» фильм об итогах 

смены, в рамках областного 
конкурса 

 



 

 


