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Hampasienne pa3putis JHIHOCTH «IIpeivMeTHbIe KPYKKH H KYPChD)
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YpoBeHb OCHOBHOT'O 00IIEro 00pa3oBaHus

Cpok peanu3sanuu mporpamMmsl 2025-2026 yae0HbI# rox

KomgecTBo 9acoB 110 y4eOHOMY IUIaHy Bcero: 34 daca B Iof; B Helemo 1 yac

PaGouyio mporpammy coctasmia: Jlornuosa T.A., Muxaiinosa B.H.,Tperbsikona I'.H.,Panmesa H.H..Epmaxora W.II.




PABOYASA ITPOTPAMMA

110 BHEYPOUHOIi 1eiTeJIbHOCTH 8 Kjacca

TéaTpajdbHasl CTyAust «Apnemmo».



|. Ilnanupyembie pe3yJbTAaThl 0CBOCHHMS Y4eOHOI0 mpeaMeTa
JIn4HOCTHBIE pe3yJIbTaThl:

- OCO3HAHUE 3HAYUMOCTH 3aHSATHU TCaTpaJIbHBIM UCKYCCTBOM JIA JIMIHOT O

Pa3BUTHAL.

— ¢dbopMHpOBaHKE IETOCTHOTO MUPOBO33PEHHUS, YUUTHIBAIOIIETO KyJIbTYPHOE,
A3BIKOBOE, TyXOBHOE MHOTr000Opa3ue COBPEMEHHOTO MUDPA;
— ATUYECKUE YYBCTBA, 3CTETUYECKUE MOTPEOHOCTH, IIEHHOCTH U YyBCTBA Ha
OCHOBE OITBITA CITYIIAHUS U 3ayYUBaHUS MPOU3BEICHUI Xy 10)KECTBEHHO JTUTEPaTypHI;
— (dbopMHpOBaHNE OCO3HAHHOTO, YBAKUTEIBHOTO U JOOPOKEIATEIHHOTO OT-
HOILIEHUS K APYTOMY YEJIOBEKY, €0 MHEHUIO, MUPOBO33PEHHUIO, KYJIbTYPE; TOTOBHOCTH
Y CIIOCOOHOCTH BECTH JUAJIOT C APYTUMH JIFOJbMH U JOCTUTaTh B HEM B3aMOIIOHUMA-
HUS;
— (¢opMupoBaHrE HPAaBCTBEHHBIX YYBCTB M HPABCTBEHHOTO MOBEACHHUS, 0CO-
3HaHHOTO M OTBETCTBEHHOT'O OTHOIICHUS K COOCTBEHHBIM TOCTYIIKaM;
— dbopMupoBaHre KOMMYHUKATHBHONW KOMIIETEHTHOCTH B OOIIIEHUH U CO-
TPYAHUYECTBE CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIBIMU B TIPOIIECCE TBOPUYECKOU EATEITHHOCTH.
MeTanpeaMeTHbIMH pe3yJibTaTaMHi U3yUEHUS Kypca sBIsieTcs (GOpMUpOBaHHUE CIIETY-
IOIIMX YHUBEPCATbHBIX yueOHbIX aeictBuil (Y'Y ]I).

PeryasituBubie YY/I;

* IOHUMATh ¥ MPUHUMATh YU4EOHYIO 3a7a4y, CPOPMYIUPOBAHHYIO YUUTEIIEM;

* YMEHHE OpTraHN30BBIBATH CAMOCTOSITENIbHYIO TBOPUECKYIO IESITETbHOCTD, BRIOUPAThH
CpEICTBA JJIsl peajn3aluy Xy/10)KECTBEHHOTO 3aMbICIIa;

* aHAM3MPOBATh MPUUYMHBI yCIeXa/HeycreXa, OCBauBaTh C MOMOIIBIO YUYUTENs TO3U-
TUBHBIC YCTAHOBKH TUTIA: «Y MEHs BCE MOTyUUTCS», «5 emIé MHOTOE CMOTYY.

* TUTAHUPOBATH CBOM JICHCTBUS HA OTJEIBHBIX dTanax padOThl HAJ BHICTYIUICHUEM, TThe-
COM;

* OCYIIECTBIIATH KOHTPOJIb, KOPPEKIUIO M OIICHKY PE3yIbTaTOB CBOCH AEATETHHOCTH

* OCBaMBaTh HaYaIbHBIC (HOPMBI TO3HABATEIHLHON U IMUHOCTHOU pedIeKCUU; TO3UTHB-
HOM CaMOOIIEHKH CBOUX aKTEPCKHUX CIIOCOOHOCTEH.

ITo3naBareabHbie YV /I:



OOyyaromuiics HayYuTCs:

* TI0JIb30BaThCS MPUEMAMM AHAJIW3A U CUHTE3A [IPU YTEHUH U IPOCMOTPE BHUI€03AIH-
cell, IPOBOJAUTh CPABHEHHE U aHAJIU3 MMOBEJCHUS IepOsl.

* IOHUMATh U IPUMEHATDH NOJYyYEHHYIO HH()OPMALIHIO TP BBHITOJIHEHUH 3a/1aHU;

* TIPOSIBJISITh MHAMBHIyaJIbHbIE TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH MIPU COYMHEHUH 3TIOJIOB,
noioope NpocTerux pudm, YTEHUH 110 POJISIM, B MHCIIEHU3AIUH.

KommyHnukaTusubie YY /I

OOyuaromuiics Hay4nuTCs:

* BKJIFOYATHCS B AUAJIOT, B KOJUIEKTUBHOE OOCYKIEHHE, TPOSBIISITH NHULIMATUBY U AK-
TUBHOCTb;

+paboTath B rpyIe, yYuThIBATb MHEHUS TAPTHEPOB, OTIMYHBIE OT COOCTBEHHBIX;

+ oOpamaTbes 3a MOMOIbI0; OPMYJIUPOBATH CBOU 3aTPYITHEHUS; TOHUMATh CBOM

ycrex U HeycHeX;

*TIpeJIaraTh MOMOIIb U COTPYTHAYECTBO IPYTHM;

* CIIymaTh coOeCeTHUKA U CJIBIIIATh €T0;

* JIOTOBapHUBATKLCS O pachpeieeHuu GyHKIUNA U poJiel B COBMECTHOM JIESITEIbHOCTH,
MIPUXOJIUTH K 00IIEMY PEIICHHIO;

+ (hopMynHpoBaThH COOCTBEHHOE MHEHUE U TTO3UIINIO;

*YMETH CIYIIATh U CJBIIIATH TOBAPHUIIEH; MTOHUMATh UX TTO3UIINIO;

* OCYIICCTBIIATDH B3aUMHBIM KOHTPOJIb, aICKBATHO OLICHUBATb COOCTBEHHOE IIOBCACHHUC 1

MOBEJICHUE OKPY KAFOIIIHX.
IIpenMeTHbIE Pe3yabTAThI:
oOyyaroruecs: Hay4JaTcsi:
* BBIMOJIHATD YIPAKHEHHS aKTEPCKOTO TPEHUHTA;
* CTPOUTH 3TIOJI B TIape C JIIOOBIM MapTHEPOM;
* pa3BUBATh PEUYCBOE JIbIXaHUE U TTPABMIIbHYIO aPTHKYJISIIHIO;
* y4aTCsi TOBOPUTH YETKO, KPACHBO;
* BHJIaM T€aTPaIbHOTO UCKYCCTBA, OCHOBaM aKTEPCKOTO MaCTePCTBA,;
* COYMHSTH ITIOJIBI HA 3aJaHHYIO TEMY

' U3ydaTb 0COOEHHOCTH ACKIIaMallu CTUXOTBOPHOI'O TECKCTA U IIPO3bI;



* YMEHHUIO BBIpaKaTh pa3HOOOpa3HbIe 3MOIIMOHATIBHBIE COCTOSHUSA (TPYCTh, PaAOCTh,

351004, yJIUBJICHUE, BOCXUIIICHUE, CYACThE).

Il. Conep:kanmne yueOHOr0 npeamera, Kypca.

PA3JIEJI 1. OcHOBBI TEaTPaJIbHOM KYJbTYpPbI. TeaTp kak BUJ HCKYCCTBa

Pounb TeaTpanapHOrO HCKyCcCTBa B QOPMHUPOBAHUH JTUYHOCTH. TeaTp - HCKYCCTBO KOJI-
JIEKTUBHOE, CIIEKTAKJIb - PE3YJITAT TBOPUYECKOTO TPyAa apTUCTOB TeaTpa.

Hcropust BO3HUKHOBEHHUs TeaTpa. Buael TeatpanbHOro uckyccra. KynpTypa nosene-
HUs B Teatpe. «3putenb» U «panat». CTpyKTypa TeaTpa, OCHOBHbIE IPOECCUU: aKTEP, pe-
KHCCEP, CIEHAPUCT, XYA0KHUK, TpuMep. TearpanbHoe 31anue. 3putenbHbii 3ai1. Cuena. Mup
kynuc. CueHapuil u mpaBuiia paboThl ¢ HUM. BbIpasutenbHoe YTeHHE pa3HbIX TEKCTOB.

PA3JIEJI 2. PutMonsiacTuka

PutmomniacTiuka MaccoBbIX clieH U 00pa30oB. COBEpILIEHCTBOBAHUE OCAHKH U TIOXOJIKH.
Bnagenue cBouM T€110M, CBO0OO/1a M BBIPA3UTEIBHOCTD IBUYKEHUH.

[TocTaHOBKa TaHUEB (151 OTAEIBHBIX 3IHA30/I0B).

Pa3nen 3. TeaTpanbHas urpa

TeatpanbHbie UTphI, UMITpOBU3aLu. JleiicTBUA ¢ BooOpakaembiM mipeameToM. [lnactu-
YECKUEe, PUTMUYECKUE, MY3bIKaTbHBIE UTPHI.

Otioa. CueHnueckuit 3Tioa. becnpeaMeTHbIN 3T Ha KOHTpAcThI (2 YeIoBeka, ciieHa
pazjiesieHa neperopoikoit). Aptuxyinsius. Padborta Hajg qukiuei.

PA3JIEJI 4. DTHKA ¥ 3TUKET

«ITHKa», «ITUKETY, «OTUKETKa» TakT. 30J0TOE MPaBUIIO HPABCTBEHHOCTU. KybTyp-
HBIM YyenoBek... Kakoii oH?

PA3JIEJI 5. KyJbTypa 1 TEXHMKA peqyu

VYuumcst roBopuTh KpacuBo. PazButue ApIxanus v cBOOOABI peUEBOro ammapara.

[TpaBunbHas apTUKYJIALMS, YETKA JUKLIUEH, pa3HOOOpa3Has HHTOHaIus. [{pxaresns-
HBIE€ U APTUKYJIALUOHHBIE YIIpa)XKHEHUs. BbIpa3utenbHoe YTeHrne M033uM U po3bl. PaboTta Hax

BBIPAa3UTCIBbHOCTBIO PCYUH.



I1l. YyeOHO-TeMaTHYECKUM JIAH
KoanuecTBo yacoB: 34 yaca, B Heaeao: 1 yac

Ne /i Pasnens: KomngecTBO yacos
Bcero Teopus [IpakTnka

1. | OpranmzannonHoe 3aHsatue. OCHOBBI Teat- 17 5 8
palbHOM KyJNbTYphL. Tearp Kak BHUJ UCKYC-
cTBa

2. | PurMmormactuka 3 1 3

3. | TearpanbHas urpa 7 2 7

4. | DTUKA U DTUKET 2 1 2

5. | Kynbrypa u TexHuka 5 1 4
Hroro: 34 10 24




IV.KanennapHo-remaTn4yeckoe nJiaHUpOBaHHe

Ne Tema 3ansaTus Ko- | Teopernueckue | IlpakTuuyeckue Hara
n/n Jnve- HABBIKH HABBIKH Ilnan | ®ak
CTBO T
4acoB
OCHOBBI TEATPAJIBHOU KYJbTYPhIL. TEATP KAK BUJI MCKYCCTBA

1 | Brognoe 3ansitue «YTto Takoe 1 CnoBaps: Teatp, | Urpa «Ha3ou
teatp?». OcOOEHHOCTH TeaT- aKTep, aHIlJIar, | CBOE UM JIACKO-
pa. Oyrtadopus, ge- | BO».

KOpaluu.

2 | Bunabl TeaTpanbHOTO UCKYC- 1 pama, xome-
CTBa. 3HAKOMCTBO CO CTPYK- I, Tpareaus,
TypoOi TeaTpa, ero OCHOBHBIMU WHTEepMEIUs
npodeccusiMu: akTep, pexKuc-
cep, CIIEHAPUCT, XYJ0KHUK,
rpuMep.

3 | IoxroroBka ko JIHIO yuuTeIs. 1 CrnoBaps: Oaier | [IpencraBbre
OOcyxneHue aekopanuii, Ko- IpamMaTUYECKUI; | pa3HbIE TEATPBI.
CTIOMOB, MY3BIKQJIBHOTO CO- Teatp  3Bepei, | [logroroBka Ko-
npoBOkAeHUA.  Pacripenene- KYKOJIbHBI. CTIOMOB, JE€KO-

HUE pOJIEH. paLuii.

4 | IlogroToBka JeKopamuii o 1 Jexkoparumu. BripasurensHoe
KocTioMOB. Penerunus. Pabo- YTEHUE CTUXOB.

Ta HaJl TEMIIOM, TPOMKOCTBIO
peun.

5 |l'enepanbHas peneTunus K 1
npa3gHuKy Jlenp yaurens.

6 | AHamu3  BBICTYIUIGHHS — Ha 1 Yuumcst BbICKa-
npazauuke JleHp  yuurens 3bIBaTh  OTHO-
(HEemOCTaTKK, WMHTEPECHO JIU HIeHUE K padoTe,

ObLJI0 paboTaTh HAJ CIEKTaK- apryMEHTUPYS
JeM, 4yTo OyneMm jenaTh Jajib-
1ie).

7/ |Uro Takoe -cuenapuii? OO6- 1
CYXKJICHUE CIIEHapus CKa3Ku
«PykaBHUKa» Ha HOBBIM JIA.

8 | BeipasurenbHoe uTeHHE CKa3- 1 YuuMca  BbIpa-

KU TI0 POJISIM. 3UTEIIbHOMY
YTEHUIO
9 | KynpTypa moBeneHusi B Teart- 1

pe. llonsatus  «3purenv» u
«panaty. OOCyxneHHE CIle-




Hapusl.

10

TearpanbHOE 31aHUE.
TenpHBIM  3ai1. CreHa.
KYJIUC.

3pu-
Mup

Kynucel, pamia,
MOJAMOCTKH.

11

3HakoMcTBO ¢ HoBoromuummn
ckazkaMu. UreHue CKa3ok I10
POJISIM.

PabGora Han ap-
TUKYJISALIUEH
3BYKOB.

12

Cuenapuii U npaBuiia pabOTHI
C HUM.

Cuenapuii, ciie-
HapUCT

13

Bri6op crienapust misi mocra-
HOBKM Ha HoBeii roa. Pac-
MPECIICHUE POJIEN C ydeTOM
MOKEJIaHUHN ApTUCTOB.

14

[Tonbop My3BIKAIBLHOTO CO-
MIPOBOXKICHUA. Penerurnus.
N3roroBneHue 1eKopanuii.

Jlekopanmn

15

N3roroBnenue JEeKOpanui,
KOCTIOMOB. Penetunus.

Hzrorosienue
JIEKOpalui u
KOCTIOMOB

16

I'enepanbHas peneruuus Ho-
BOT'OJIHETO CLEHAPHUSL.

17

OO6cyxneHue CIIEKTAKJIS
(ycmex wiM Heycnex? ommo-
KM, HEJIOCTaTKH).

PUTMOIIVIACTUKA

18

PurMorutactTuka MaccoBbIX
ciieH u oopazoB. CoBepiiieH-
CTBOBAHUE OCAHKU U TIOXOJIKH.
Yuumcs co3naBath 00pasbl
KUBOTHBIX.

1

OcaHka,
XOJKa.

n 110-

19

TBopueckue 3amnanus «300-
pasw», «Boitnm B o0pasz».
«IIpodeccuonansry, «4Uto ObI
3T0 3Hauymio», «llepexBary.
Ynopaxuenus «McxomHoe mo-
JIOXKEHUEY, « 3EPHBITIIKOY

YunTe 1OKa3bI-
BaTh JXHBOTHBIX
c TTOMOIIIBIO
MHUMHKH.

20

My3bIKanbHbIE TIACTHYECKUE
UTpbl U ynpaxHeHus. Pabora
B TMapax, TpyIax, YTCHHE
JTMAJIOTOB, MOHOJIOTOB.

Pabora HaJl
NUKIIMEN U IUIa-
CTHUKOM.

TEATPAJIBHASA UT'PA

21

OTI0J KAK OCHOBHOE CPEJICTBO
BOCIUTAHUS aKTepa. OTIOA —

1

OTION, JIHAJIOT,
MOHOJIOT.




BCIIOMHUTh
(K.C. Cranucnas-

«CPEeJICTBO
KU3HBY
CKHIN).

22

[IIyTnuBeie ClOBECHBIE 3araju-
ku. Haliqu ommOKy u Ha30BH
CJIOBO IIPaBUJILHO.

23

[ToaroroBka ko /Into 8 Mapra.
Br16op crieHok u pacmpenene-
Hue poseit. IlonGop wmy3bI-
KaJIbHOTO COMPOBOXKICHHUSI.

Pa6Gora HaJl
NBIDKEHUSAMHA Ha
CIIEHE.

24

['enepanpHas peneTuLus.
[ToaroroBka KOCTIOMOB M Jie-
KOpaLui.

25

OO6cyxaeHue
BBICTYIUICHHSI.

npa3aHuIHOr o

Yunth
3bIBaTh
MHCHHUE,
MEHTHUPYH.

BBICKA-
CBOC

apry-

26

OTI0/I KAK OCHOBHOE CPEJICTBO
BOCIUTaHWsl  akTepa. bec-
MPEIMETHBIA JTIOJ HAa KOH-
TpacThl (2 uYenoBeKa, ClieHa
pazjeneHa MIEPErOpPOJIKONA ).
«PazroBop no tenedoHy ¢ He-
BUJIMMBIM OITITOHEHTOM)).

27

Cuennueckuit atro11: «Jlnamor
— 3BYKOMOJpaKaHHE U «pa3-
roBop» kuBOTHBIX. (Kypuia —
MeTyX, CBHUHBSI-KOPOBA, JICB-
OapaH, co0aka — KOIIKa, JBE
00e3bsHbI, OonbIIas cobaka —
MaJieHbKas cobaKa)

I/n «Yragan
JKUBOTHOE).

[Toka3 «pasro-
BOPa» KUBOT-
HBIX.

ITUKA U OTUKET

28

«ITUKa», «ITUKET», «ITUKET-
Ka», HAYUYUTHCS UX Pa3anydarh.
30JI0TOE TMPAaBUIO HPABCTBEH-
Hoctu «lloctynmai ¢ apyrumu
TaK, KaK Thl XOTeJI ObI, YTOOBI
MOCTYIIAJIU C TOOOM.

1

ITo3HakoOMUTE C
MIOHATUSIMU
«ITHKA», «ITHU-
KET».

Upra: « A
Ha4yHYy, a BBI
KOHYAUTE...»

29

[Tonarue Takta. 30J10TOE TIpa-
BWIO HpaBcTBeHHOCTH «llo-
CTyIail C IPYTUMH TaK, KaK ThI
xoTen Obl, YTOOBI MOCTYHAIN C
TOOOI».




KYJbTYPA U TEXHUKA PEYH.

30 | Yto Takoe KyJnbTypa U TEXHU- 1
Ka peuu. BelpaszurenbHoe yTe-

HUE TI03UU U MPO3HI.

31 | Yaych TOBOpHUTH  KpPacuBO. 1 [lo3HakoMuTh ¢ | YUUTh  BBICKA-
UTto 3HAYUT KpacuBO TOBO- HOHSITUSIMU 3bIBATh CBOE
puTh? «CKBEpHOCIOBHUE. .. 3TO «CKBEPHOCJIO- MHEHHUE, apry-
BCEra IUIOXO WJIM MHOI/A XO- BUEY. MEHTHPOBAThH
poIo?».

32 | KynbTypa u TexHuka peuu. B 1 [Ipousnecenue
MHUpE TMOCJOBHII, IOTOBOPOK, CKOPOT'OBOPOK
CKOPOT'OBOPOK. o OoYepenu ¢

Pa3HBIM TEMIIOM
Y CUJIOW 3BYyKa, C
pa3HBIMU HMHTO-
HAITUSIMHU.

33 | BelpasurensHOe YTEHHUE IT03- 1 Pabora HaJ
3UU U TPO3BL. JTUKIIAEH.

34 | Ilocuaenku 3a KPyribIM CTO- 1

aoM: «Hamm ycnexu u Hepno-
cratku». HMrtorm paboThl 3a
ron. Iloka3 3apanee mnoxro-
TOBJIEHHBIX  CaMOCTOSITEJILHO
CIICHOK U3 IIKOJIbHOW JKU3HU.




VIIL. I[IporpamMMHoOe U y4eGHO-MeToJuYeCKoe ooecriedyeHue
Jluteparypa s yuures:
. bapsiesa JL.b. u ap. TearpanuzoBannsie urpbl-3ansaTus ¢ aetbMu.. — C-11., 2001.
. bemomkuna W.b. u ap. Teatp, rae urpatot aetu. — M., 2001.
. bypoB A.T'. Pexxuccypa u nenaroruka. M. 1987. (b-uka "B nomonis Xyaox. camoies-
tenpHOCTH". N 23).
. Bunoxyposa H.K. Pa3zButue TBopueckux cnocobnocteit yuamnuxcs. — M., 1999,
. I'amenmun E.P. llIxonpabIi TeaTp. CI16. 1999
Jlureparypa njst 00yyarommxcs:
. 'a66e T.A. bbuib - HeObUTB. Pycckue HapoHbIe CKa3KH, JIETeH Ibl, TpuTyu.- HoBocu-
OMpCcKOe KHIKHOE M3aTeIbCTBO, 1992
. Jerckas snnukionenus, T.12 «MckycctBo».- M.: «IIpocBemienue», 1968.

HNuTepHer — pecypcsl



8. Mwmena.org- nmonyssipHo 00 nMeHax u ¢pammmmsx http://www.imena.org

9. World Art - muposoe uckyccto http://www.world-art.ru
MarepuaibHO-TEXHHYECKOE o0ecrevyeHme:

10. KommnbioTep ¢ Beixo oM B UHTEpHET

11. Aynuo- v BUI€03aICH, TPE3CHTALUN

12. Matepuain AJis U3roTOBJICHUS] PEKBU3UTA U 3JIEMEHTOB KOCTIOMOB;

13. PekBU3HT 1151 3TIOI0B U MHCIICHHUPOBOK.
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