EXEJHEBHOE MEHIO

"

YTBEepxKaar:

aBEIYEOIIAS TIKOJTBT

3aBTpak
HaumenoBanme Bexon Benxu Kuper | YrieBogmsr Kxan Iena
(rpaMMmBI)
OmieT HaTypaTbHBIH 200 22 20 2 285 49.49
Yaii ¢ MOJTOKOM 200 3 3 16 97 1.48
Bytep6pon ¢ maciom 30 2 7 10 111 11.24
UTOI'O 62.21
Ob6en
HammenoBanue Brxon Benku Kuper | YriaeBoasl Kxan Ilena
(rpammen)
Canar u3 oTBapHO# MOPKOBH ¢ 80 1 4 3 33 10.78
OTYPLIOM
I 13 cBexeit KamycThl 265 4 6 8 102 23.46
Kypuna 3aneuéunas 90 14 13 0 172 46.17
Kama rpeuneBas Bsiskas 150 4 5 24 160 9.01
Kowmmor u3 sron 200 0 0 g 68 15.92
Xne6 "Crexuii” 60 1 0 26 116 1.16
Xneb "Hapaunkui” 60 0 0 15 69 1.20
UTOI'O 107,70




